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Betrokkenheid door tweede kind nog groter:
Barbara Barend overhandigt iPads aan Emma
Kinderziekenhuis Amsterdam

Amsterdam, 19 november 2012 - KLIK, het programma Kwaliteit van Leven in Kaart binnen
het Emma Kinderziekenhuis AMC, is een belangrijke tool, ontwikkeld door de
psychosociale afdeling onder leiding van prof. dr. Martha Grootenhuis, om zoveel mogelijk
(chronisch) zieke kinderen te ondersteunen bij het in beeld brengen van hun ontwikkeling.
Komende vrijdag vindt de oratie plaats voor haar benoeming tot hoogleraar Pediatrische
Psychologie (psychologie van het zieke kind). Vandaag overhandigde Ambassadeur
Barbara Barend 8 zeer gewenste iPads aan de hoogleraar, om kinderen bij hun bezoek aan
het ziekenhuis via een vrolijke website makkelijk een vragenlijst in te laten vullen die hun
welbevinden voor de behandeld arts in beeld brengt.

"Met twee kinderen nog meer bewust..."

Voor een kind is het vaak moeilijk aan te geven wat hun lichamelijke, sociale of emotionele
gesteldheid is. Een goed welbevinden is zeker bij kinderen met een chronische ziekte,
bijvoorbeeld reuma of een nierziekte, belangrijk. Omdat ze daardoor weerbaarder zijn en zo
goed mogelijk kunnen deelnemen aan de maatschappij. KLIK vraagt kinderen via een
digitale vragenlijst hoe het met ze gaat. Dit gebeurt via een vrolijke website waardoor

het voor de kinderen ook leuk is om te doen. Om kinderen deze vragenlijst makkelijk in te
laten vullen was er grote behoefte aan iPads. Barbara Barend: "Het was erg speciaal hier
te zijn en als Ambassadeur van het Sterrenfonds de iPads aan het KLIK project van het
Emma Kinderziekenhuis te mogen overhandigen. Door Seb en mijn vrouw die zwanger is
van ons tweede kind, realiseer ik me steeds weer hoe kwetsbaar kinderen zijn en hoe
waardevol gezondheid is. Het is uniek dat binnen KLIK in één oogopslag te zien is hoe het
daadwerkelijk met het kind gaat in plaats van alleen naar de ziekte op zich te kijken. Dat we
met het Sterrenfonds aan dit mooie project kunnen bijdragen om zo het welzijn van
chronisch zieke kinderen te verbeteren is heel fijn."

Kinderartsen maken gebruik van KLIK

De vragenlijsten die worden ingevuld met behulp van KLIK worden direct teruggekoppeld
aan de kinderarts. Zodat zij in direct kunnen zien hoe het met het kind gaat. Om nog meer
kinderen met chronische ziekte deel te kunnen laten nemen is het KLIK project erg blij met
de iPads die het Sterrenfonds heeft overhandigd. Informatie over het KLIK project is te
vinden op www.hetklikt.nu en www.zorgvoorhetziekekind.nl
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Het Sterrenfonds

Het Sterrenfonds heeft als doel kinderen in Nederland in de leeftijd 0 tot 16 jaar te
ondersteunen, die een steuntje in de rug kunnen gebruiken. Of dat nu is omdat ze ernstig
ziek zijn, hun ouders (tijdelijk) niet voor ze kunnen zorgen, ze steun nodig hebben in hun
ontwikkeling of omdat ze in financieel moeilijke situaties leven. Het Sterrenfonds adopteert
afgeronde materiéle projecten in Nederland om ze binnen zo kort mogelijke tijd te
realiseren.

De lopende projecten van het Sterrenfonds zijn op ieder moment te vinden op het

SterrenMenu en op de website. Alle (financiéle) steun is van harte welkom. Kijk voor meer
informatie op www.sterrenfonds.nl of doneer op rekeningnummer 47 25 78 146.

Waardenburg, 19 november 2012

Noot voor de redactie, niet voor publicatie:

Heeft u vragen, dan kunt u contact opnemen met het Sterrenfonds, Marian Eberson,
telefoonnummer 0418 — 57 60 58 of via e-mail marian@sterrenfonds.nl. Na kantooruren
kunt u bellen met 06 — 55 30 30 08. De bijgevoegde foto's mogen rechtenvrij worden
gepubliceerd, onder vermelding van “Fotografie: HFoto”.



